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وش تقدر توصف هدشي في كل جملة

شويا

متوسط

كاين بزاف

كتير

رود البال: هدشي كي مشي على 3 شهور لي فاتت 

ل  : متا

نعاس مشبعانش  براسي  حس  كن  بنهار 
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كن فيق في صباح ب فومي ناشيف

 كن نعس من بعد 4 ديال اليل و كي جيني صعيب بش نفيق في الوقت. 
في لخر ديال السيمانة كن بق ناعس

 

 الجودة ديال نعاس ممزيناش و مكنكونش مرتاح فصباح

خصوص بليل رجليا مكرصوش. كن بغي نحرك رجليا

 في نعاس  رجليا و اديا كي بقاو كيتحركو

 بليل كن بقا فايق بزاف

 في وقت النعاس كنضرب برجليا
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 بليل كي جيني صعوبة بش نعس

 كي جيني بزاف واحد الحلم لي كن تهجم فيه و كن دافع على راسي
 بلمضاربة

 تقطع فيا نفس ملي كنكون ناعس

 كن شخر بزاف

كن فيق بليل ملي كن حس براسي كنتخنق

 حوايج لي كن بغي نديرهوم بنهار مكنقدرش عليهوم حينت منعستش
 مزيان بليل
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 بنهار كنطيح بزاف في نعاس

 بعد مرات كان كون فايق و ناعس و كان حس براسي ماشي100/100و    
 كان بدا نتحرك و كن ضروب. و مكن عقلش على هادشي من بعد

ملي كنعس شوية بنهار كن حس ممرتاحش

 مكن قدرش نعس في لوقت و مكن قدرش نفيق في صباح في وقت

 

 بليل كنعس كتر من 10سوايع. كي جيني واعر بش نفيق بنهار و كن   
 نعس بنهار

 بنهار كي جيني نعاس لي مكن قدرش نتغلب عليه

الوقت لي كنعس فيه كي كون كول نهار مختالف

كن عاني من لمشي في نعاس ديالي
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